


JULOVY UVODNIK
Mili &itatelia,

66 dni. Tolko vol'ného casu nas caka pocas tohtorocnych

letnych prdzdnin. Niektori z Vas moZno vybehnd na ihrisko, ini
si pojdu zaplavat' na kipalisko. Podl'a prieskumov vSak aZz 62 percent deti
cez prdazdniny neSportuje vobec a 32 percent len ndrazovo. Az dve tretiny
tinedZerov travia volny cas pred obrazovkami a pocas prazdnin sa moze
pocet hodin pri monitore vySplhat' aZ na sedem Ci osem!

Toto leto sa vSak nesie v znameni
Sportu. Vrcholia ME vo futbale,
zacala cyklistickd Tour de France
s nasim Petrom Saganom, cakd nas

letna olympiada v Riu. InSpirujte sa

a vytiahnite kopacky, kolieskové

korcule, bicykle, skateboardy alebo sa

vyberte niekam na tiru, vylet a pridajte sa k celosvetovej oslave pohybu.
Internetovi kamardati mozu byt sice fajn, ale virtudlna opekacka Ci

stanovacka nestoji za vel'a. Ako hovori nds obl'dbeny youtuber GoGo: ,Je to

len v Tvojej hlave, mysli, len pozitivne, nebud' kysly.":)
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VYNIMOCNI
NA PRAZONINY S NOVYM TABLETOM

Vynimocni Ziaci boli aj na konci tohto Skolského roka odmeneni vynimocnou
cenou. Pan starosta im venoval tablety, ktoré urcite vyuZiji nielen na

hranie, ale aj na ucenie. Za jednotlivé rocniky boli oceneni:

1. roénik
< RICHARD STANO

Za vyborny prospech,

vzorné sprdvanie a ziskanie
vel'’kého diplomu

v Matematickom klokanovi
2. rocnik

JAKUB SIMUNA >

- Za 1. miesto vo

vedomostnej sit'azi Vse’rkovedko a ziskanie vel'’kého diplomu v Matematickom klokanovi

3. rocnik

< VIKTORIA HASSOVA
Za reprezentdciu Skoly vo
vedomostnych a Sportovych
sdt'aziach, za G¢ast’ na
kultdrnych podujatiach

a pomoc spoluziakom

4. rocnik

VIKTORIA KOVAROVA >
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C000(c 00 o0(? Za (spedné riesenie

Pytagoriddy v okresnom kole, svedomity pristup k skolskym povinnostiam, vzorné sprdvanie,

ochotu a pomoc spoluziakom a triednej ucitel ke pocas $tyroch rokov



5. rocnik

SAMUEL MEGYESSI
Za celorocnd pomoc spoluziakovi so zdravotnym postihnutim a velmi dobré vyulovacie
vysledky

7. rocnik

VERONIKA ANGERMAYEROVA

Za vzorné sprdvanie a pripravu na vyucovanie (Samuel a Veronika sa z rodinnych dovodov
nezdcastnili koncoroéného vyhlasovania, preto ndm chyba foto®)
6. roénik

& TEREZIA VASKOVA

Za prdcu v ziackom

parlamente

a reprezentdciu Skoly

v st'azi Hviezdoslavov

Kubin

= | 8. rocnik

Lz « ' DIANA KA A>
Za aktivnu prdcu v ziackom parlamente a pomoc pri organizdcii Skolskych akcii

9. roénik

& MICHAELA PALKOVA
Za dlhorocnd
reprezentdciu skoly

v Sportovych

a vedomostnych sut'aziach
MICHAELA
BELUSKOVA->

Za aktivnu pracu

v Skolskom parlamente,

v Skolskom Casopise, pomoc spoluziakom a ucitel'om a vel'mi Uspesnu reprezentdciu skoly (red.,)



NA STOPE s——7

DETI DOMA —
NEPOMAHAJTU. LEBO SA IM NECHCE!

Po dlhorocnom zvelad'ovani nasa Skola vyzerala super, mala vSak jednu
chybicku krdsy. A tou bol osSichany, a teda neesteticky plot. Ked' uz boli

znamky ,zakrizkované”, Ziaci sa spolu s ucitel'mi pustili do Smirgl'ovania.

Pri tychto prdcach sa vSak ukdzalo, Ze niektoré deti rodi¢om doma vobec nepomdhaju.
Nemenovani jedinci pri kazdom pohybe fuéali, frflali a snazili sa uliat’ ¢o najviac. Zrejme si
neuvedomujd, Ze nie kazdy z nich bude pracovat’ hlavou. Podobne to funguje aj na hodindch
techniky a pracovného vyucovania. Chlapci nevedia pracovat’ s pilkou a kladivom, starsie
dievéatd nevedia pripravit’ ani jednoduché jedld, ¢i umyt riad. Mnohi sa bez problémov

.| priznajd, Ze doma nemusia robit’ ni¢

aco je najhorsie, niektorym
druhostupniarom mamy dokonca

upratuju izbu.

Chybu robia aj rodicia
; Rodic¢ia ndm Casto brdnia, aby sme

- sa zapojili do domdcich prdc,

3
l% v snahe predist’ Grazu alebo nerobit’

si zbytocné problémy. Kol'ki z nich
I radSej uloZia veci do skrine sami,
upracd po veleri, len aby sa deti mohli ist' este hrat’, ucit’ alebo sa jednoducho nechci
dohadovat’ a doprosovat’, ¢i by im deti mohli pomdct’. Mnoho rodicov si povie: ,Budem to mat’
rychlejSie a bez zbytocnych nervov." Ale komu tym viastne pomdhajd?

Medzi dneSnymi det'mi a ich rodi¢mi je podstatny rozdiel oproti predchddzajdcim

generdcidm. Kym kedysi bolo upratovanie pre deti povinnost'ou, bez splhenia ktorej by



napriklad nedostali jest’, dnes su za vynesenie smeti alebo ind drobnost’ odmeriované nejakou

sladkost'ou ¢i dokonca peniazmi. Na zdklade tohto je jasné, Ze pomoc v domdcnosti nevnimaju

ako povinnost’, ale ¢osi navyse.

Det'om je vlastné pomdhat’

Upratovanie v ranom detstve
ldka kazdé diet’a, deti velmi
rady pomdhaji a je len na
rodiCoch ako k ich tizbe
pristipia. NavySe pomdhanie
rodiCom je pre deti tym
najlepsim  spésobom  ako
sa  nauéit’  zodpovednosti
a povinnostiam. Okrem iného
to  pomdha  defom aqj

k  lepSiemu  sebavedomiu.

A mimochodom, spoloénd prdca

a vzdjomnd kazdodennd pomoc rodiny zblizuje.

Dakujeme I'ud'om, ktori pomohli

Nebudeme ale hddzat’ vSetkych do jedného vreca a vrdtime sa k ndSmu plotu. Chceme sa
pod’'akovat’ vSetkym Ziakom, ktori sa poctivo zapojili do Smirgl'ovania a mal'ovania a zvlddli to
s Usmevom, aj ked im bolo oblas fakt horlco. Niektori prisli dokonca aj cez vikend
a obetovali svoj vol'ny ¢as pre Skolu.

Obzvldst’ chceme pod'akovat’ rodicom. Mnohi z nich t'aZko pracujd, napriek fomu prisli ako
dobrovol'nici popoludni pocas pracovnych dni alebo v sobotu a spolu s uéitel'mi plot natreli.
A nezabudneme ani na byvald Ziacku a nasu exredaktorku Karin Ghirbakovi (sI'dbili sme, Ze ju
tu spomenieme®), ktord nemala problém a ,pobehovala” so $tetcom pocas dvoch sobdt okolo

plota. Bodaj by takychto nezistnych a ochotnych I'udi bolo v RohoZniku viac!
(red.)



PENIAZE SA JEST NEDAJU

.AZ ked’ bude vyribany posledny strom, otrdvena posledna rieka, chytena posledna ryba,

az potom zistime, Ze peniaze sa nedaju jest'."

22. aprila sme si opdt’ pripomenuli Defi Zeme. Ako kazdy rok sme sa rozprchli po RohoZniku
a zbierali sme odpad, ktory tam vyhodili nezodpovedni l'udia. A znova sme odpadkami naplnili
niekol'ko vriec. Poas upratovania .Valkovej" nds prekvapilo, Ze niekto vyhodil do priekopy

mnozstvo starych rodinnych fotografii a tak sme tipovali, ¢o sa tomu &loveku mohlo stat’, Ze

O s

sa takymto sposobom zbavil vel'mi osobnych veci. Kazdopddne, asi nikdy nepochopime, preco si

RohoZnicania robia zo svojej obce skladku.

Tento rok sme sa viak venovali aj niektorym netradi¢nym aktivitdam. Ziaci prvého stupnia si
priniesli rozne nddobky, do ktorych sadili semiacka. Vyuzili dokonca aj staré Cizmy, v ktorych
bylinky velmi pekne vyzerajd, ale taktiez vyrobili kvetindCe z plastovych flias, pletenych
koSikov Ci starych cédeciek.

Na druhom stupni Ziaci pleli pyr, sadili kvety, okopdvali a kazda trieda si posadila svoj
vlastny ker. NielenZe sme sa zabavili, ale zdtulnili sme si triedy a skrdslili $kolsky dvor.

MICHAELA BELUSKOVA



POMOHLI SME K VYTVORENIU NOVEHO CITATELSKEHO REKORDU

Citajme si...je celoslovensky projekt organizovany Linkou detskej istoty, cielom ktorého

Je zatraktivnit’ knihu v detskych ociach.

Tohto Sest’hodinového Citatel'ského maratonu, ktory sa konal 2. 6. 2016 sa zicastnilo
40 954 deti z celého Slovenska, pri¢om nasa skola, ZS Rohoznik, k tomuto rekordu prispela

poctom 273 Citajlcich deti.

Marina
i ajpovaladi

A ako vyzeral nds Citatel'sky Stvrtok? Z knih sme sa dozvedeli ako sa Zije dievéatku vo
vezi, ako sa stat’ anjelom, preco nemdme radi, ked' nds hladkajd po hlave alebo to, Ze nie
vSetky pekné baby st blondinky. Starsi Ziaci sa ponorili do pribehu drogovo zdvislej
tinedZerky a zistili, ako sa vyvarovat’ takymto ndstrahdm.

ZUZANA VALASKOVA



100 000 SKOKOV PRE ZDRAVIE

V maji sme sa zapojili do kampane Slovenskej rope skippingovej asociacie. Ak netusite,

o ¢om je rec, Citajte dalej.

Cielom kampane 100 000 skokov pre zdravie bolo pribliZit' rope skipping ako kardiovaskularnu
aktivitu prospesnd pre srdce a zdravie vo véeobecnosti a zdroven naskdkat’ 100 000 preskokov
cez Svihadlo pocas celého trvania eurépskej kampane MOVE Week 2016. Tato kazdoroénad

eurépska kampan presadzuje vyhody pravidelnej (casti v $porte a fyzickych aktivitdch. Je

ktorého cielom je zapojit’ do roku 2020 do Sportu a fyzickych aktivit viac ako 100 miliénov

Eurdpanov.

V nasej Skole sa do skdkania zapojili vSetci Ziaci prvého aj druhého stupfia, kazdy prispel
svojim individudinym vykonom. Za prvy stupen urobil najviac preskokov Kristidn Pavlik zo 4.B:
2 022 preskokov. Za druhy stupenn Miska Pdlkova z 9.A: 3 515 preskokov. Gratulujeme
vSetkym zUc¢astnenym Ziakom!

(red.)



JE CAS ZMENIT SA!

Sucast'ou nasho Skolského Zivota sa v maji uz po piatykrat stal projekt ,Vypni telku,
zapni seba!". Symbolom tohtorocnej kampane boli presypacie hodiny, pomocou ktorych

sme sa snazili ¢as strdaveny pri televizii, politaci, tablete a mobile ,presypat™ na éas

venovany rodine a priatelom.

Vrdmci hesla ,Je cas zmenit’ sa" sa Ziaci
prostrednictvom réznych aktivit obozndmili so
- Zivotom zaujimavych l'udi a snaZili sa osvojit’ si
délezité Zivotné hodnoty. Ziaci druhého stupfia
sa vrdmci daného tyzdra venovali aktudlnym
problémom mladych ludi ako je kybersikana,

zneuzitie osobnych Udajov na internete,

zdvislost’ od pocitacovych hier, telefénov
4 aprevencii rizik spojenych so zoznamovanim sa

“% prostrednictvom internetu.

Prvostupniari sa hrali na Indignov aj piekli pizzu
Deti z prvého stupnia .beztelkovy" tyzden ponali vel'mi hravo. ..Na ¢itani sme mali krdsny text

N

o mackdch, ktoré boli zdvislé na tv, tak sme \_
si pohovorili o Skodlivosti zdvislosti na PC,
tabletoch, mobiloch, hrdch... V stredu sme
boli cely den Indidni. Zhotovili sme si
trickd, Celenky, totemy a nakoniec sme
hladali  poklad, nezabudli sme si
porozprdavat’ o hodnotach a sprdvnych

vlastnostiach Indidnov. Vo $tvrtok sme

skladali lego a v piatok sme boli na vylete



v jaskyni Driny a na hrade Cerveny Kame#,' zhrnula triedna druhdkov, pani uéitelka
Blandrikova.

Od tretiakov sme do redakcie dostali list. Pidu v riom &" 4 V

=/ .‘ ,’ '
. V\\ '
vytazeny, pofiali sme tysdef ,Vypni telku, zapni sebal" \\\ |
R X

-

toto: Nakol'ko maji tretiaci mesiac mdj a jin velmi <
tak trochu leZérne... ale zato vel'mi poctivo. Heslom ,Je \

¢as zmenit' sal® sme sa nechali viest’ cely tyzden

a naozaj sme sa menili zo dria na den. Zacali sme vyrobou
presypacich hodin, kde sme si postupne zakreslovali
jednotlivé dni, a to v ¢om a ako sme sa zmenili. Dalou
aktivitou, ktord nds velmi zaujala, bolo, ako sme to v
triede nazvali .Moje naj tricko!". Kazdy jeden z nds si priniesol svoje tricko a celé sme si ho
mohli l'ubovol'ne pomal'ovat’. Poslednou a pre vSetkych najzaujimavejSou aktivitou bola aktivita
s ndzvom ,Hurd pizza...!". Super tyzden bez telky a so super zmenami sme zavrsili pripravou
a ochutndvanim nasej vlastnorucne vyrobenej pizze. Ndavod a postup na pripravu tretiackej
superpizze eSte neprezradime, najprv ju musite ochutnat’ Vy v redakcii. A ked’ Vdm bude
chutit’. tak recept posleme do Skolského Casopisu. Sthlasite?

S pozdravom Ziaci 3.A

Jasné, Zze sthlasime a uz teraz sa tesime na d’alsi rocnik:)




AKO SME SI OBULI TULAVE TOPANKY A SPOZNAVALI SLOVENSKO

Je dobrym zvykom, Ze na konci Skolského roka patri nasSim Ziakom odmena. Kazdy
triedny ulitel' sa snaZil zabezpelit' pre svoju triedu Co najzaujimavejSi koncorocny

Skolsky vylet.

Vylet prvékov - Zivy dvor

Dfia 10. jdna sa na vylet vybrali najmladsi %iaci nadej Skoly. Navétivili ned’aleky Zivy dvor
v Malych Levdroch. Tu na prvdcikov cakal celodenny a pestry program, ktorému krdsne prialo
aj slnecné pocasie. Deti si vytvorili prirodné dekordcie, mohli si vyrobit’ hrkdlky z orechovych
Skrupin ako hudobny ndstroj a spravili si i veseld bubnovacku. Neskar navstivili ,Alberon™ -
blizky lesik, kde sa presli po posvdtnej like. Ked'Ze bolo krdsne teplo, deti sa osviezili v malom
jazierku s pieskovou pldZou, kde si postavili hrady z piesku. Majitelia farmy pripravili pre deti
aj krdatku predndsku o vSestrannom vyuZivani konope nasSimi predkami a poukazovali im
ndstroje sliziace na vyrobu konopnych latok. Zahrali sa s nimi hry na rozvoj intuicie, naucili
ich kruhovy tanec. V3etko podl'a ndlady, aby sa citili dobre a slobodne. Zivy dvor bol plny
psikov, ktoré sa s det'mi hned skamardtili. V ohrade sa deti mohli pozriet’ aj na koniky
a nakfmit’ ich. Po cely den mali deti nachystané aj chutné jedlo, ovocie, ndpoje a samozrejme

studend sladkost’.

—
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Vylet druhdkov - letisko Kuchyna
Skolsky rok spoloéne ukonlila trieda 2.A a 2B malou exkurziou po
vojenskom letisku v Kuchyni. Deti mohli vidiet’, ohmatat’, vyskdSat’ si vojenské oblecenie,

zbrane, povozit' sa vo vozidldch, prezriet’ si lietadld. Bol pre ne pripraveny i zoskok

parasutistov a ukdzka psovoda v akcii.

# Treti roénik - Plavba po

Bat'ovom kandli a profesiondlne

Sportové aktivity Imove

| SlCastou vyletného  programu
tretiakov bola plavba po Bat'ovom
kandli Ci ndvSteva fotogalérie
o Afrike na lodi. Potom ich Cakali
aktivity zamerané na motorické
zru€nosti a pohybové aktivity.
Napokon  navstivili  pekdren,

v ktorej pecd trdelnik a pozreli si historické pamiatky mesta Skalica.

Stvrty a piaty roénik- Pie$t'any a Podolie

Spoloéne sa na vylet vybrali i Ziaci 4.A, 4.B a 5.B. Ich prvd zastdvka bola v kipel'nom meste
Piest'any. Najprv si pozreli kdpel'ny aredl a krdsny park
s jazierkom. Ochutnali minerdlnu '
lieCivd vodu (Ziaci sa tvarili vielijako:-)
a kdpili si kidpelné oblatky. Druhou
zastdvkou bola obec Podolie, v ktorej si
pozreli park miniatdr. Ide o unikdtny
park dobovych rekonstrukcii
slovenskych hradov, zdmkov a vzdcnych

sakrdlnych pamiatok.


https://drive.google.com/open?id=0Byf-eKTnJUXedTh6dTlCUHFOMkU
https://drive.google.com/open?id=0Byf-eKTnJUXed0hZX0VRVHNjTGM

Vylet Ziakov zo Specidlnej triedy

Jeden z poslednych dni Skolského roka preZili Ziaci Specidlnej triedy v Bratislavskej
zoologickej zdhrade. PIni o¢akdvania zo zdZitkov sa vrhli do krajiny zvierat. Hned' na zaciatku
ich privital driemajici medved’, majestdtny tiger, lev a "tancujice" opice. Posedeli si pri
Zirafdch a zebrdch. Posilneni kold¢ikmi napeCenymi Simonkinou maminkou sa vybrali

{1}

pozorovat’ "smddné" t'avy a pobehujice koniky. Hladali vlka, ktorého Erik musel vidiet'... Po
ceste viak zbadali oddychovi zonu s preliezkami a deti zrazu zabudli na ostatné zvieratkd. Po
vyhrati sa s nimi rozld¢ili veselé surikaty, kipili si drobné suveniry a pini zdzitkov sa $t'astne

vratili domov.

Siesty a siedmy rocnik- Bojnice

Ziaci 7.A a 6.A sa zdastnili kolského vyletu v Bojniciach. Najskdr navétivili nddherny
Bojnicky zdmok, kde sa dozvedeli o jeho historii, sprievodkyna im svojim vykladom
prezradila vSetky tajomstvd zdmku ito, Co sa orom traduje. Potom sa vsetci
presunuli do Bojnickej ZOO. Deti preplnili fotopamdte svojich  telefénov
(také slony zabrali najviac megabajtov), lemury si nasli tiez svojich fanusikov,
zebrdm pordtali ¢ierne aj biele pruhy a nateseni sa vratili spdt’ do RohoZnika.

(red.)



DOBRODRUZNA VYPRAVA ZA POKLADOM

Vo Stvrtok sa rozdavali vysvedcenia a v piatok zacali prazdniny. Piataci vSak napriek
tomu prisli do Skoly a dokonca v nej chceli stravit’ noc. A to dobrovol'ne. Zist'ovali sme,

¢o je za touto zdhadou.

Po dlhom investigativnom pdtrani sme prisli na to, Ze Ziaci prisli do Skoly hl'adat’ poklad. Pred
dobrodruznou vypravou sa posilnili zabim slizom a ¢arovnym ndpojom s ¢ervikmi. Potom museli
spInit’ Styri ndrocné dlohy. Za kazdd spinend dlohu ziskali zakddovand indiciu. Po zotmeni sa im
podarilo indicie rozlisknut’ a vystrojeni T
baterkami sa rozbehli na miesto, kde g
mal byt ukryty poklad. Kopali, kopali,
ale az ked' boli takmer vysileni, niekto

skrikol: ..,Mdm ho!" A ak chcete vediet,

opytat’®©.
(red.)




KED NAS KOPLA MUZA

Mala myska Miska

Jedného dfia si mald myska Miska vymyslela, Ze sa chce Smykat’. Hitala, hdtala, ale nié
nevyhudtala. Myslela si, Ze vymysliet’ Smykacku bude jednoduché. Mylila sa. Zrazu na dvore
videla, ako sa nad nie¢im ¢udnym hmyri hmyz.

Rozbehla sa tam. Chcela si ¢udo vziat’, no hmyz ju zacal

otravovat’. Stihla sa len v&ielky spytat: .Co to je?" V&ielka len
bzukla: ..Mydlo!" Myska vybehla do priemyslu po mydlo. Ukryla
sa pod regdl a tisko ¢akala, kym priemysel
zamknd. Ked' zacula $trngot klGcov, len sa
mykla a uz mala mydlo v papul’ke.

NeZz prisla domov, celd papul'ka ju $tipala. Rychlo si ju beZala umyt’. Na dldzku jej vyprskla
voda, padlo jej fam mydlo a vtom sa myska Miska posmykla. Hurd, to je super Smykackal",
zakri¢ala myska a uz bola pri dverdch.

I\\

Vcielka nazrela dnu a zvolala: ,Aj my sa chceme Smykat'!" Celd podlaha sa razom zmenila na
jedno vel'ké klzisko. Do vecera boli vsetci mokri ako mysi. Navzdjom sa vyzmykali, ususili pri
piecke a isli domov. VSetci dodnes spominaju na super mydlovd Smykacku u malej mysky Misky.

SABINKA KALENSKA, 3.B

Ako vitazstvd a prehry ovplyviuju Zivot cloveka I.
Hovori sa, Ze vSetko zlé je na nieco dobré. To potom znamend, Ze kazda prehra ndm v niecom
pomdze. Myslim si, Ze to je pravda. Stalo sa mi, ze ked’ som prehrala, a to teraz nehovorim
o prehre ako je stdvka s kamardtmi, kto vyhrd hokej, ale o prehre v Zivote, tak som si
uvedomila, Ze je to moZno lepSie. Tento problém malo a stdle md vel'a l'udi, ktori sa zozndmili
s chorobou nazyvanou anorexia.

Rychly Zivotny $tyl poznalil aj moje zdravie. Tizba mat’ peknd postavu a zdravo sa
stravovat’ sa podpisala ha mne a taktiez na Zivotoch mnohych l'udi, ktori nemohli vediet’, Ze to
dopadne az takto zle. Moja vdha nebola nikdy idedlna. Teda aspori som si to myslela. Ked' sa

postavite na vdhu a vidite Cislo, ktoré vidiet’ nechcete, zacnete rozmysl'at’ nad vecami, ktoré



by ste mozno inokedy neurobili. Cislo, s ktorym by ste boli spokojni
predtym, uz nie je to Cislo, ktoré chcete vidiet’ teraz. A ono sa to
zacne zhorsovat’, pretoze madte pocit, Ze ste stdle tuény.

Nikomu na svete by som nepriala, aby spadol do tejto choroby,

pretoZe to nie je len ochorenie tela, ale aj ochorenie mysle. Vyhrou

v tejto chorobe je prezit’ a aj ked’ mdte nejaky ten kilogram navyse,
hlavné je to, Ze Zijete.

MONIKA TOMAJOVA, 8.A

Ako vitazstvd a prehry ovplyviuju Zivot cloveka II.

Cely nd$ Zivot sa zaoberdme vyhrami a prehrami. Ci uz je to v 3kolskych sit'aZiach, nad
sdrodencami, nad nasimi ,Ghlavnymi nepriatelmi a rivalmi" z triedy alebo v Sporte. Ale
zamysl'ame sa niekedy nad tym ako nds to celé ovplyvni?

Niektori l'udia sa stani sebecki a neskutocne sdt'azivi. Ini sd skl'i¢eni a prestraseni. Podl'a
mria, cely tento svet je o tom, Ze musime obCas prehrat’, aby sme si uvedomili, aké to je a ako
vel'mi by sme sa mali snazit’, aby sa to viac nestalo. Prehry patria k Zivotu kazdého na tejto
Zemi. Prehrdvajd futbalisti, hokejisti, herci v konkurzoch, spevdci v stt'aziach a mnoho inych
prehrdva tiez.

Prehra vSak nemusi byt len fyzickd, ale aj psychickd. Prehrdme, ked’ stratime blizku osobu
¢i domdceho mazndéika. Prehrdme, ked' si az prili§ neskoro uvedomime, ako sme si nevazili
rodinu, a to ¢o pre nds robila. Prehrdme aj vtedy, ked' o sebe zaéneme pochybovat’, pretoze
potom mdme pocit, Ze v nds neveri uz nikto. Vyhody? Ponaucime sa a pochopime, kol'ko toho
mozeme stratit’. Zaéneme si vazit’, co mdme, kto sme a aki sme. Nebojime sa tak, ako
predtym a snazime sa viacej. Tym sa viak dostaneme aj k Ciastolnej vyhre, lebo si uvedomime
hodnoty. Aspori jedna Cast’ 'udi. Td druhd takd vyhodu nemd. Stane sa deprimovanou a vzda
sa. Cim pre nich v Zivote vznikd d'aldia prehra, pretoze sa vzdali svojich moZnosti
a prilezitosti a do konca Zivota si budd kldst otdzku .a o keby?..."

Ale stdle su tu vyhry. Viyhry nds pohdriaju vpred, ddvajd ndm motivdciu uspiet’. Vd'aka nim

chceme zdoldvat’ vdésie prekdzky a zvlddat' ich s hlavou hore. Vyhra ndm ddva pocitit’, aki sme



dobri a Zenie nds k eSte vdcSiemu sebazdokonalovaniu. Niti nds dat’ do toho vietko. Zdd sa
GZasnd a jedinecnd, no ako vietko, aj toto ma svoje nevyhody. Jednou z nich je, Ze sa mdZzeme
stat’ .posadnutymi®. Tak vel'mi budeme chciet’ dokdzat’ 'ud’'om, Ze na to mame, Ze sme dobri,
a tak vel'mi budeme chciet’ byt na vrchole, az si neuvedomime, Ze na ceste hore stratime
mnoho veci zo svojho Zivota, ktoré sme mali radi. Priatel'ov, sikromie, vzt'ahy, ¢as pre seba
a koni¢ky. Dal$i negativny prejav je, ze ked nds vyhra opantd, budeme sa citit
neprekonatelni. Budeme si mysliet’, Ze nds nikto a ni¢ neprekvapi a nezastavi. Tymto 'ud’om
sa l'ahko stdva, Ze prepadni alkoholu a drogam. A vd'aka tfomuto sa zasa dostdvame k nhasej
neobl'dbenej prehre.

Z napisaného mi vyplyva, ze Ci uz chcem alebo nie, je to kolobeh. Nemdzeme prehrdvat’
bez ¢iastocnych vyhier a ponauéeni a nemdZzeme vyhrdvat' bez konelnej prehry v iste]
oblasti. Tieto dve veci sa doplfiaji a dokonale tak vysvetlujd spojenie ..jing a jang". V kazdom
dobre je aspont maly kdsok zla a v kazdom zle sa ndjde aj nieCo dobré.

KRISTINA MICHALICOVA, 8.A

Ako vitazstvd a prehry ovplyvriuji Zivot cloveka IILI.

Opdt’ st tu vit'azstvd a prehry. Ale ako ich
vlastne berieme? Ako klasické hadky medzi
stirodencami, ¢o sa nevedia zhodnut’ na tom,
kto vyhral akto prehral? Alebo ako pri
hdadke dvoch tvrdohlavych inteligentnych
ludi so skutolne dobrymi argumentmi?
Zamyslime sa nad tym a pouvazujme, Ci to,
¢o pokladdme za vyhru, je skutolne vyhra.
Alebo skor, ¢i sme za takd vyhru na seba

hrdi a &i to stdlo zato.

Musime vSak uvaZovat’ aj nad pdvodom
rozhodnuti, ktoré nds dostali na vrchol alebo na dno. Vdésina ludi sidi inych na zdklade toho,

¢o o nich poculi, alebo ako sa sprdvali pocas .zndmej" éry, ktora ich .presldvila®. Ako



napriklad aj niektoré Sportovkyne. Chceli natol'ko vyhrat’, Ze sa nechali oplodnit’, aby sa im
zvysil vykon, a potom diet’a jednoducho potratili. A spokojne si oslavujd .vyhru®. Ved' toto sa
nedd pokladat’ za vyhru.

Niekto povazuje aj jednotku z matematiky &i fyziky za svoju osobnl vyhru a vtedy je
Clovek hrdy aj sdm na seba. Aj ja som na seba hrdd, ked’ prekondm sami seba. Napriklad
nemdm rada ryby, ale mdm anémiu
(chudokrvnost’ - CiZe potrebujem vela vitaminu
E aF, ktoré sa nachddzaji prdve v rybdch).
A tak som sa rozhodla, Ze ich budem jest aj
nasilu. Konecny vysledok bol taky, Ze som
zistila, Ze nie s az tak zIé. Po prvej porcii som
sa citila vel'mi spokojnd a zdroven $t'astnd. Aj
toto sa da pokladat’ za vit'azstvo.

Clovek by mal byt realista s mensim

ndznakom optimizmu a hladat’ aj v prehrdch
a negativnych chvilach pozitiva. Ved' ak by sme stdle mysleli pesimisticky a hladali vo
vSetkom negativa... Kam by to spelo? Boli by sme cely Zivot nest'astni. A Zivot si treba uzivat’
vzdy ako keby to mal byt nds posledny deri. Len vtedy prezijeme plnohodnotny Zivot.

Je vel'a I'udi, ktori to uz chceli vzdat’, ale mali pri sebe (zasnd osobu/l'udi, pre ktorych sa
oplati ZIT. A vlastne aj toto je vit'azstvo. Ndjst’ si vo svete &loveka, ktory vds chdpe, podrzi
vds aj v najt'azsej situdcii, je s vami aj ked’ ste HORE aj ked’ ste DOLE a taky clovek je
priatel s velkym P. Takych si treba vazit’. A sd tu opat’ prehry s happyendom. Pretoze ked’
sme na dne, spozndme OZAJSTNYCH kamardtov. A ani ozajstné prehry nemusia byt zlé.
RoziSiel sa s tebou chalan? Kasli nariho, pride d'alsi, ktory méZe byt ovela lepsi (to plati aj pre
chalanov).

Mne sa vel'mi pd&ia také dva citdty: .Zivot nosi tvoje meno" a .Musime %it’ tak, ako by sme
pisali knihu a tieZz sa musime zamysliet’ nad tym, ¢i td knihu bude chciet’ niekto &itat™.

MICHAELA BELUSKOVA, 9.A



BERME SKOLU S HUMOROM

Ku koncu roka sme pre Vas uz tradicne pripravili vyber tych najlepsich

a najvtipnejSich hlaSok z druhostupniarskych klasdkov. Mend vinnikov sme

radSej zamlcali, nech sa za nich rodinni prisluSnici nemusia hanbit’:)

- Ziak stréil pocas prechddzky do spoluZziaka, ktory si oskrel ruku a zaspinil nohavice.

Ziak po&as prestdvky bil spoluziaka. Bez priciny.

~ Ziaci sa vzdjomne ohrozovali kruzidlom.

Ziak rusi spolugiakov pri deleni. (na hodine MAT)

- Ziaci sa pobili v triede. XY md monokel pod okom.

Ziak ma nemiestne pozndmky pri poévani ukdzok na hodine hudobnej vychovy.

- Ziak chodf nepripraveny na hodiny. Po tyZdni nevie narysovat’ a odmerat’ vel'kost’ uhla.

Ziak nepracuje na hodine. Nevybral si ani u¢ebnicu z tasky.

- Ziaci sa po&as prestdvky ohadzuji rozkami a inymi hevhodnymi predmetmi.

Ziak opdt’ vyrusuje. Vzdy zabdva spoluziakov, kdekol'vek ho presadime.

* Ziak vébec na hodine nepracuje, nemd domdcu tlohu, pri odpovedi mici.

Ziak drzo reaguje, aj argumentuje.

- Ziaci po&as vel'kej prestdvky sypali spoluziakom do vlasov cukor:.

Ziak hodil po vyu&ujdcej pomaranovi Supku.

- Ziak jedol pocas hodiny, nohy vyloZzené, vyrusoval. A nie prvy razlll
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BODKA \ 1,

§

Daniel Hevier

Vysvedcenie

Skolsky rok sa nahli, Zenie,

uZ tu mame vysvedcenie.

Aka bola prva trieda?
Ako ozndmkujes Skolu?

Co si sa tam podozvedal?

Ném tu bolo vSetkym spolu

prima, CiZe na jednotku.

To je koniec.

Davam bodku.

ALEEE...POZOR!!I (ponaucenie)

Zlé deti pridu do pekla
tam bude iba skola
Slovenéina, matika

a stale dookola

Nebudud vobec prazdniny
a z prestavok len mala
Preco som sa ja hlupafia

pod lavicou smiala

Séf ertov Lucifer
v tej Skole bude Skolnik
Tyzden ma osem dni

ani jeden volny

V jeddlni budes musiet’ zjest’
polievky celd misu
V kdate obcas poplaces si

kdeZe prdzdniny su

Zlé deti pridu do pekla
cakajui na ne muky
Od diktatov si zoderd

az po lakte ruky

Najhorsie ale nakoniec
Len teraz zacne mela

Do toho pekla pridu aj

najhorsi 4 ucitelial



